
Rehabilitación profunda del suelo pélvico 
contra la incontinencia urinaria femenina 

Dr ARNOLD destaca en Ginecología

El mejor aliado 
de las mujeres



Beneficios rápidos 
de Dr. ARNOLD: 

Puntos clave
Dr. ARNOLD estimula selectivamente los músculos del suelo pélvico femenino mediante 
contracciones y relajaciones específicas programadas para mejorar y prevenir la incontinencia urinaria. 

La estimulación se genera mediante campos electromagnéticos con un perfil homogéneo 
(TOP FMS – Estimulación magnética TOP Flat) optimizado para la estimulación de los 
músculos pélvicos.

Rehabilitación profunda del suelo pélvico | Incontinencia urinaria femenina 

La salud íntima femenina es nuestro núcleo  
Dr. ARNOLD es la solución terapéutica de DEKA para la salud íntima femenina 
en el tratamiento de la incontinencia urinaria y la mejora de la calidad de vida 
de las pacientes.

Estimulación plana superior = eficaz y cómoda  
Gracias a la tecnología TOP FMS el campo electromagnético se distribuye 
homogéneamente, sin picos de intensidad. La estimulación uniforme 
garantiza una mayor tolerabilidad y eficacia.

¡Ergonomía ante todo!
DEKA R&D diseñó Dr. ARNOLD, un sillón especial 
para garantizar la máxima comodidad para la 
paciente, además de eficacia y seguridad.

Motivos para elegir Dr. ARNOLD:



*Source: I. Milsom “How big is the problem? Incontinence in numbers”. 7th Global Forum on Incontinence 2018

La incontinencia urinaria 
femenina es un trastorno global:
El sistema del suelo pélvico está afectado por una compleja variedad de 
cambios durante el periodo postparto y con la edad madura. 
Los músculos del suelo pélvico (PFM) no proporcionan suficiente apoyo 
a los órganos pélvicos y a la continencia. Esto lleva a una disfunción del 
PFM con resultados directos en la incontinencia urinaria. 

de la población femenina se ve afectada por la incontinencia 
en todo el mundo (alrededor de 303 mil millones)*

12.4% 

de las mujeres afectadas sufren efectos perjudiciales 
en su calidad de vida

~ 54.3%  



ANTECEDENTES CIENTÍFICOS

Dispositivo de 
“rehabilitación”
Dr. ARNOLD es un dispositivo terapéutico no invasivo 
que, mediante un campo electromagnético específico 
(Tecnología TOP FMS) interactúa con el 
tejido neuromuscular, induciendo contracciones intensas 
(entrenamiento regular involuntario y, de otro modo, inalcanzable 
en el gimnasio o estimulación eléctrica superficial) que estimulan 
los músculos del suelo pélvico en profundidad y restauran el 
control neuromuscular.

Los resultados clínicos del dispositivo Dr. ARNOLD son la 
prevención de escapes de orina, la mejor conciencia de la 
función de los músculos pubocoxígeos y un aumento del tono 
del suelo pélvico mediante la rehabilitación de los 
músculos perineales.

TOP FMS: estimulación 
modulada en el tejido muscular 

La modalidad especial y única de Tecnología de 
Estimulación Magnética TOP Flat – diseñada 
en exclusiva por DEKA R&D – garantiza una distribución de 
intensidad homogénea y uniforme sin picos sobre 
un área suficientemente amplia, evitando así sensaciones de 
dolor y malestar en la paciente.
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La posición de la paciente es clave para la eficacia del tratamiento. Por este motivo DEKA diseñó 
un sillón cuyo respaldo y altura son ajustables para garantizar que la paciente pueda alcanzar la 
posición óptima para beneficiarse del tratamiento, mientras se siente totalmente cómoda y relajada.

ANTECEDENTES CIENTÍFICOS 

¡Ergonomía primero!

Dr. ARNOLD completa la línea de DEKA y se centra en 
la salud íntima femenina. Esta trayectoria comienza 
con la tecnología consolidada MonaLisa Touch® para el 
tratamiento de la atrofia vaginal, incluido el tratamiento 
RF TOUCH para la laxitud vulvovaginal, a través de la 
tecnología de Dr. ARNOLD tpara la incontinencia urinaria.

La tecnología de Dr. ARNOLD 
es fácil de usar y especialmente 

apreciada por ginecólogos, 
uroginecólogos, fisioterapeutas 
y proctólogos, pero también por 
las pacientes, ya que, más allá 
de los beneficios tangibles en 

la disminución de los síntomas 
relacionados con la incontinencia 

urinaria, se trata de un tratamiento 
indoloro realizado con ropa. Para 

mantener los resultados obtenidos, 
se recomiendan sesiones de 

mantenimiento.

La salud íntima y la calidad de vida 
de las mujeres son nuestros objetivos
 
La acción de Dr. ARNOLD se amplía teniendo en cuenta su acción 
preventiva en muchos ámbitos de la salud íntima de la mujer:

• Ginecológico: prevención-terapia del prolapso genital
• Urológico: prevención-terapia de la incontinencia urinaria, 
       mejorando el soporte uretral y el mecanismo de cierre, 
       en particular al realizar esfuerzos
• Colorrectal: prevención-terapia del prolapso genital
• Sexual: impacto positivo en la vida sexual al reforzar 
       los músculos perineales.
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Exclusivamente para usuarios de DEKA:
una extraordinaria asistencia en la consulta médica

Puntos fuertes 
de Dr. ARNOLD

• Máxima comodidad, completamente indoloro

• Libre de las molestias propias de las terapias
  habituales para la rehabilitación pélvica (ejercicios de Kegel,  
 biorretroalimentación, kinesiterapia, estimulación eléctrica funcional)

• Fácil de usar, tecnología autónoma

• Calidad de vida mejorada

• Mejora la conciencia del suelo pélvico a través 
 de la rehabilitación

• Protocolos personalizados  - específicos para las 
 necesidades de las paciente 

• Acción preventiva en áreas completas de la salud íntima  
 femenina
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Este folleto no está destinado al mercado de los EE.UU.

Especificaciones técnicas

Dr. ARNOLD

Tipo de energía Campo electromagnético

Intensidad Hasta 2,5 T

Velocidad de repetición Hasta 150 Hz

Duración del pulso 250 µs ± 20 %

Síganos en

www.dekalaser.com 

DEKA M.E.L.A. s.r.l.- Todos los derechos reservados - Con el propósito de mejorar sus productos, la empresa se reserva el derecho de modificar 
estas especificaciones sin previo aviso. Documento reservado exclusivamente para profesionales sanitarios.

Sello del distribuidor   DEKA M.E.L.A. s.r.l. 
Via Baldanzese,17 - 50041 Calenzano (FI) - Italia
Tel. +39 055 8874942 - Fax +39 055 8832884

Capacidad innata de DEKA
DEKA, una empresa derivada del Grupo El.En., es líder global en el diseño y 
fabricación de láseres y fuentes de luz para aplicaciones en el ámbito de la medicina. 
DEKA comercializa sus dispositivos en más de 80 países a través de una amplia red 
de distribuidores internacionales y oficinas directas en Italia, Francia, Japón y EE.UU. 
La excelencia es el sello distintivo de la experiencia y el reconocimiento acumulados 
por DEKA en el ámbito de I+D tras más de treinta años de actividad. La calidad, 
la innovación y la excelencia tecnológica colocan a DEKA y sus productos en un 
lugar único y diferenciado en la escena global. DEKA fabrica dispositivos láser de 
conformidad con las especificaciones de la Directiva 93/42/EEC y su sistema de 
control de calidad cumple los requisitos de las normas ISO 9001 e ISO 13485.


